Calendario de Vacinacdo da MULHER e GESTANTE SOCIEDADE BRASILEIRA DE IMUNIZAGOES -SBIm

Vacinas

HPV

Triplice viral
(sarampo, catapora,
caxumba e rubéola)

Hepatites A, B ou
AeB

Vacinas contra
difteria, tétano e
coqueluche

Varicela(catapora)

Influenza (gripe)

Febre amarela

Meningocécica C
conjugada

Esquemas

Avacina HPV deve ser indicada somente para o sexo feminino, para a prevencéo de infecges por
papilomavirus. Avacina do laboratério MSD (com antigenos dos sorotipos 6, 11, 16 e 18), é indicada
para idades entre nove a 26 anos, em trés doses (esquema 0-2-6 meses). A vacina do laboratorio
GSK (com antigenos dos sorotipos 16 e 18 e 0 adjuvante AS04), é indicada para idades entre dez a
25anos, emtrés doses (esquema 0-1-6 meses).

Uma ou duas doses (com intervalo minimo de 30 dias) paramulheres com até 49 anos de idade, de
acordo com histérico

vacinal, de forma que todas recebam no minimo duas doses na vida. Dose Unica para mulheres com
mais de 49 anos de idade.

Hepatite A: duas doses, no esquema 0-6 meses.
Hepatite B: trés doses, no esquema 0-1-6 meses.

Hepatite Ae B: trés doses, no esquema 0-1-6 meses. Avacinagéo
combinada contra as hepatites A e B € uma opcéo e pode substituir a vacinagéo isolada contras as
hepatitesAe B.

Com esquema de vacinagéo basica completo: reforco com dTpa (triplice bacteriana acelular do tipo
adulto) e, posteriormente, uma dose de dT (dupla bacteriana do tipo adulto), de dez em dez anos.

Com esquema de vacinacao basica incompleto: uma dose de dTpa, seguida por duas doses de dT
para completar o esquema 0-2-6 meses.

Durante a gestacdo: para a gestante, mesmo que esteja com o esquema de vacinagdo contra o
tétano em dia, mas que tenha recebido a ultima dose ha mais de cinco anos: uma dose de dT (vacina
dupla bacteriana do tipo adulto).

Apartirdos 13 anos de idade: duas doses com intervalo de dois meses.

Dose (inicaanual.

Uma dose (que devera ser repetida de dez em dez anos), para quem vive ou vai se deslocar para
areas endémicas.

Dose Unicaanual.

Nao
Gestantes

Sim

Sim

Sim
Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Gestantes

Contraindicada”

Contraindicada

A ser considerada em situagdes de riscos
especiais®?

Recomendada

A ser considerada em situagBes de riscos
especiais

Vacina dT —
recomendada

Vacina dTpa — a ser
considerada em
situaces de riscos
especiais”

Contraindicada
Recomendada®

Em geral contraindicada. Deve ser
considerada em situagfes em que o risco
da doenca supere o risco da vacina®

A ser considerada em situagBes de riscos
especiais®

Puérpera

Sim

Sim

Sim
Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim

Sim



OBSERVACOES

Sempre que possivel, evitar a aplicacéo de vacinas no primeiro trimestre de gravidez. Vacinas de virus vivos
(triplice viral, varicela e febre amarela), se possivel e de preferéncia, devem ser aplicadas pelo menos um
més antes do inicio da gravidez e nunca durante a gestagao.

COMENTARIOS
1. Vacina de virus atenuados de risco tedrico para o feto, portanto, contraindicada em gestantes.

2. Avacina contra hepatite A é vacina inativada, portanto sem evidéncias de riscos tedricos para a gestante e
o feto. Deve ser preferencialmente aplicada fora do periodo da gestacdo, mas em situagdes de risco a
exposicao ao virus ndo esta contraindicada em gestantes.

3. Como todos os componentes da vacina triplice bacteriana acelular do tipo adulto (dTpa) séo substancias
inativadas, ndo ha risco tedrico do seu emprego durante a gravidez. No entanto, por ainda ndo existirem
estudos de grande porte com essa vacina em gestantes, ndo ha seguranga absoluta para que seja
administrada nessas mulheres, preferindo-se, por enquanto, ndo indicar 0 seu uso rotineiro durante a
gravidez. Para a prevencdo do tétano neonatal, deve-se, portanto, preferir a vacina dupla do tipo adulto (dT).
Nafalta da dT, esta pode ser substituida pela vacina antitetanica (toxoide tetanicoou TT).

Emresumo, em situagéo ideal:

a. Em gestantes previamente vacinadas, com pelo menos trés doses de vacina contendo o toxoide tetanico
(dT, DTP, DTPa ou TT), tendo recebido a Ultima dose ha mais de cinco anos: aplicar uma dose da dT no
segundo trimestre da gravidez e uma dose de dTpa no pés-parto, seis meses (ou no minimo dois meses)
depois da Ultima dose de dT.

b. Em gestantes que receberam vacinagdo incompleta contra tétano nos dltimos dez anos: concluir o
esquema, com uma ou duas doses de dT (estas, com intervalo de dois meses), a partir do segundo trimestre
de gravidez, e aplicar uma dose de dTpa no pés-parto, seis meses (ou no minimo dois meses) depois da
dltima dose de dT.

c

. Em gestantes cuja vacinacéo antitetanica anterior ndo for conhecida: aplicar duas doses de dT a partir do
quarto més de gravidez, com intervalo de dois meses, e uma dose de dTpa no pés-parto, seis meses (ou no
minimo dois meses) depois da Gltima dose de dT.

4. Agestante é grupo de risco para as complicagdes da infecgéo pelo virus dainfluenza.

5. Avacina contra a febre amarela, apesar de vacina de virus atenuado de risco tedrico para o feto (e por isso
contraindicada para gestantes), nos locais em que a doenca seja altamente endémica e os riscos de adquirir
febre amarela superem os riscos de eventosadversos graves pela vacina antiamarilica, esta deve ser
aplicada mesmo durante a gravidez. Essa vacina esta contraindicada durante alactag&o.

6. Avacinameningocdcica C conjugada é vacinainativada, portanto sem evidéncias de riscos tedricos para a
gestante e o feto. No entanto, na gestagao esta indicada apenas nas situa¢es de surtos da doenga.



